
ARI - Εξεταζόμενου 

Όνομα εξεταζόμενου :                                                                            Ηλικία :  

Για κάθε στοιχείο συμπεριφοράς, σημείωσε στο αντίστοιχο κουτάκι μια από τις τρεις απαντήσεις: "Δεν 

ταιριάζει", "Κάπως ταιριάζει", "Σίγουρα ταιριάζει". 

Τους τελευταίους 6 μήνες, και σε σύγκριση με τα άλλα παιδιά της ίδιας ηλικίας, πόσο καλά περιγράφει 

την συμπεριφορά/τα συναισθήματά σου καθεμία από τις ακόλουθες δηλώσεις;  Παρακαλούμε, 

προσπάθησε να απαντήσεις σε όλες τις ερωτήσεις.  

 

 ΔΕΝ 

ΤΑΙΡΙΑΖΕΙ 

ΚΑΠΩΣ 

ΤΑΙΡΙΑΖΕΙ 

ΣΙΓΟΥΡΑ 

ΤΑΙΡΙΑΖΕΙ 

Ενοχλούμαι εύκολα από τους άλλους □ □ □ 

Χάνω συχνά την ψυχραιμία μου □ □ □ 

Παραμένω θυμωμένος για μεγάλο 

χρονικό διάστημα 
□ □ □ 

Είμαι θυμωμένος τον περισσότερο 

καιρό 
□ □ □ 

Θυμώνω συχνά □ □ □ 

Χάνω εύκολα την ψυχραιμία μου □ □ □ 

Γενικά, ο εύκολος εκνευρισμός μου  

   

□ □ □ 
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